                                       NGF

                      Referat fra

instruktør/hjælpeinstruktørmødet
den 9. februar 2003 i NIC.

Der var ingen træning til fælles opvisning,

da alt for mange havde meldt afbud.

1. Bordet rundt.

Rytme 0.-2. kl. Karen Tønder: (17 piger) går rigtigt godt, men der er en del urolige piger, som Ulla Tønder ikke mener de to unge piger  kan klare alene. Det går resten af i år, men til næste år er der andre der skal have holdet, da både Karen og Pernille skal på efterskole. De nye skal være meget opmærksomme på at få stoppet de urolige piger. 

Grinebidderne 0.-3. kl. Camilla Andersen: det går fint på springholdet, hun vil gerne fortsætte til næste sæson, men er åben for at prøve rytme også. Tina Hermansen: dygtige piger der har lært meget i år. Lene Skov: det har været en udfordring uden Helle Jordt der har været sygemeldt i lang tid, det er gået rigtigt godt. Helle Jordt: Tøserne har klaret holdet rigtig godt.

Superdamerne Nora Rasmussen og Karin Eriksen ca. 85 positive, glade og trofaste damer, det går rigtigt godt på holdet, som også har været ”ude” at se sig om.

Hoplabørnene 3-5 år, Pernille H. Poulsen: været med til at lave serie, Pernille er blevet bedt om at tænke over, om hun måske skulle prøve andre udfordringer med lidt ældre børn til næste sæson. Charlotte H. Poulsen: 26 børn, går fint, selv om de har nogle stykker som er meget tidskrævende.

Rigtige mænd, Helle Jørgensen: går fint på holdet. Mændene har udtalt at de er glade for forskelligheden v. Ulla og Helle. Ulla Tønder: Det kører godt, mænd har en mere kontant måde at lave gymnastik på i forhold til damerne. 

Kvinder i bevægelse, Ulla Tønder: ca. 55 damer, der skal til opvisning, det kører bare. Ude i byen er der ros til Ulla og Solveig.

Rytme 3.-5. kl. Cindy Holt og Kisten Hesselberg: 14 børn, godt hold.

Tumlingerne 3-5 år, Kirsten Hesselberg og Cindy Holt: 23 børn, mange meget små, der er et par stykker som stadig kræver meget. Jeanett skal videre til lidt større børn næste sæson, selv om både Cindy, Kirsten og Jane er meget glade for at have Jeanett på holdet. Jane Jørgensen: Med til at lave program til opvisning.

Aerobic, Bente Kristensen: Desværre frafald efter jul, næste år laves reklame til ”Efter jul aerobic”  der er kun ca. 12 tilbage, 

Annemettes aerobic hold har haft samme frafald efter jul.

2. Cindy Holt synes airtrack er alle tiders, en sådan burde NGF eje.

Conni meddelte at NGF har ca. 100 gymnaster mere end sidste år.

3. Humlehøj 8/9. marts 03, alle NGF hold skal ind lørdag. Helle Jordt bærer fanen ind, Jane Jørgensen bærer den ud. Med hensyn til dragtafhentning til de der skal til Humlehøj, Helle Jordt ringer til instruktørerne hvornår dragterne kan afhentes – ligeledes til de der skal have dragter til vores egen forårsopvisning.

Forårsopvisning 15. marts 03. 

Alle mødes kl. 10.00 i NIC, der er  træning til instruktøropvisningen. opsætning af stole m.m.m. 

Efter instruktøropvisningen er der et 50 års jubilæum.

Fotografering af alle instruktør/hjælpeinstruktører umiddelbart efter opvisningen. Alle bedes være der i deres nye dragter. 

4. Dragtbestillingen er OK.

5. Bent modtog datoer for sidste gymnastikdatoer for de enkelte hold.

6. Sommer aerobic Helle Jordt.

Nogle instruktører ønsker at NGF køber et digitalkamera, så billederne kan komme ud på hjemmesiden.

Helle Jordt har lejet airtrack i uge 10.  Den 4.3.03 kl. 19.30 er der åbent for instruktør/hjælpeinstruktører til at prøve denne.

Kulturnat 15. august 03 ”Ild og vand”, pkt. næste instruktørmøde, da bestyrelsen gerne ser at instruktørerne arrangerer dette.

Ref. Hanne Bonnerup

